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Stellungnahme des 17. Landeselternbeirats zum
Forderungskatalog ,,Schwimmen in der Schule*

In seiner Sitzung am 16.07.2014 hat sich der Landeselternbeirat Baden-Wirttemberg (LEB) einge-
hend mit dem Forderungskatalog ,,Schwimmen in der Schule” des Badischen Schwimm-Verband e.V,,
der DLRG Wairttemberg e.V.,, des Schwimmverband Wdirttemberg e.V., des Heidelberger
Schwimmfix-Programms (PH Heidelberg) und des DSLV Baden-Wirttemberg e.V. beschaftigt. Der
Forderungskatalog wurde von Vertretern des Schwimmverbandes Wirttemberg e.V. erlautert.

Der Landeselternbeirat unterstiitzt den Forderungskatalog.

Im Einzelnen:

- Kein Kind verlasst die Grundschule in Baden-Wiirttemberg ohne nachweisliche Schwimm-
fahigkeit (Jugendschwimmabzeichen Bronze).

- Schulen missen die Schwimmfahigkeit ihrer Schilerinnen und Schiiler beim Schuleintritt
Uberprifen (Schwimmtag).

- Anfangerschwimmen ist nicht gleich Fortgeschrittenenschwimmen. Schwimmanfanger
werden in Klasse 1 bzw. 2 von fortgeschrittenen Schwimmern getrennt und intensiv
gefordert.

- Ein Verhaltnis von einem Lehrer fir 6 Kinder im Anfangerunterricht in Klasse 1 bzw. 2 darf
nicht Uberschritten werden. Dabei sollten die Kinder ein bis zwei Schwimmeinheiten pro
Woche erhalten.

- Schwimmunterricht wird unter der Leitung von qualifizierten Lehrkraften unterrichtet, die fir
den Anfangerschwimmunterricht ausgebildet sind.

- Das Anfangerschwimmen muss ein verpflichtendes Modul in der Grundschullehrerausbildung
sein.

- Beim Anfiangerschwimmen muss eine Person mit Rettungsfahigkeit (Deutsches Rettungs-
schwimmabzeichen Silber) im Bad anwesend sein.

- Es mussen ausreichend Fortbildungsmoglichkeiten fiir Anfangerschwimmunterricht ange-
boten werden. Dabei sollten die Ressourcen der auBerschulischen Partner (DLRG,
Schwimmverbande, DSLV) mit eingebracht werden.

- Die Verlangerung des Schultages in der verlasslichen Ganztagesschule muss fir das Anfanger-
schwimmen genutzt werden.

- Schwimmbader dirfen nicht geschlossen werden.
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Zu den Griinden:

Es muss uns alle aufriitteln, wenn in unserer hochtechnisierten Welt Kinder auf Grund mangelnder
Schwimmfahigkeit ertrinken. Auch ein Kind, das einmal das Gefiihl des ,beinahe Ertrinkens” gemacht
hat, wird sich schwer tun, Freude am Schwimmen zu entwickeln. Gerade Schwimmen ist aber gut fir
die Starkung des Bewegungsapparates und der Korperwahrnehmung, 16st Verspannungen und
verbraucht viele Kalorien. AuBerdem ist die Wirksamkeit von Schwimmen beim Stressabbau nicht zu
unterschatzen.

Deshalb muss in der Grundschule nicht nur Schwimmen gelehrt werden, sondern auch das
Anfangerschwimmen eingefiihrt werden. Diesen Anfangerschwimmunterricht sollten speziell dafir
ausgebildete ,Sportlehrer mit Modul Anfiangerschwimmen” (bernehmen. Eine generelle
Verpflichtung aller Sportlehrer zur Teilnahme an diesem Modul lehnen wir ab. Der Kinderschliissel
sollte auf Grund der besonderen Herausforderung auch nicht hoher als 1 zu 6 sein.

Die Rhythmisierung der Ganztagesschule sollte fiir das Schwimmen und Anfangerschwimmen genutzt
werden. Dieser Unterricht sollte auch fiir Schiiler die nicht am Ganztagesbetrieb teilnehmen ange-
boten werden.

Fur den 17. Landeselternbeirat
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Dr. Carsten T. Rees Freiburg, den 05.08.2014
Vorsitzender



